
JOURNÉE 
GRIMPE  

EN PARTENARIAT AVEC VENGA 
ORGANISÉ PAR HEMIPARÉSIE SUISSE  

6 SEPTEMBRE 2026

MARTIGNY 



JOURNÉE GRIMPE

Hémiparésie Suisse Romande		   
Rue de la Fontaine 52	 www.hemiparesuisse.ch	 Hémiparésie Suisse
1926 FULLY	 info@hemiparesuisse.ch	 - et si on en parlait ?

LIEU & HORAIRE 
Vertic-Halle, Saxon 
10h-12h

REPAS 
Apporter son pique-nique

EN CAS DE PLUIE
LIEU & HORAIRE 
Sembrancher 
10h00

REPAS 
Apporter son pique-nique

A PRÉVOIR 
Un casque vélo

PAR BEAU TEMPS

OBLIGATOIRE PAR E-MAIL 
info@hemiparesuisse.ch 
Donner l’âge et la pointure

DERNIER DÉLAI  
31 août

INSCRIPTIONS

E-BANKING 
(Twint non valable)

EBANKING  / SUR PLACE 
Membres	 Gratuits 
Non-Membres	 20 CHF

TARIFS

• La motricité 
• La coordination 
• L’équilibre 
• L’attention 
• La perception sensorielle 
• Les habiletés sociales 
• La gestion des peurs

L’ACTIVITÉ 
DÉVELOPPE...

ACTIVITÉ ENCADRÉ PAR UNE PROFESSIONNELLE  
FORMÉ EN GRIMPE THÉRAPEUTIQUE POUR VOTRE ENFANT


